Comune di Collecchio - Verdi-Mandela - A - 2026-2027
SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO LATTE NO LATTE PRIMARIA 01/09/26
giorno sett unti primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' - PASTA AL PESTO ROSSO S/LATT LEGUMI SALTATI/IN UMIDO Verdure miste in insalata® Frutta fresca® Pane integrale® -
MAéTEDI' - PASTA AL POMODORO SILATT CROCCH/SFORM. DI LENT. E VERD. S/ILATT Carote® Frutta fresca® Pane® -
MERCOLED!' 1 - RISOALL'OLIO SILATT Scaloppine/bocconcini di pollo al limone* Zucchine trifolate/broccoli® Frutta fresca® Pane® -
GIOVEDI' - PASTA AL SUGO DI VERD, S/ILATT PESCE AL FORNO/VAP. PomodorifFinocchi julienne® Frutta fresca® Pane® 5
VENERDI' - PASS. DI VERD. CON RISO S/ILATT POLP. DI CARNE S/ILATT/UOVA Patate arrosto® Frutta fresca® Pane® -
LUNEDI' - PASTA AL RAGU DI CARNE S/LATT Lenticchie in umido® Cavalfiore all'olio® Frutta fresca® Pane integrale® -
MARTEDI' - CREMA DI CAR. CON PASTINA S/LATT FRITTATA SILATT Pomodori* Frutta fresca® Pane® 5
MERCOLEDI' 2 - RISO ALLO ZAFFERANO SILATT Pesce gratinato® Fagiolini all'olio® Frutta fresca® Pane* -
GIOVED!' - PASTA ALL'OLIO S/LATT Straccetli di tacchino agli aromi* Insalata® Frutta fresca® Pane? -
VENERDI' - PASTA INT. POM. E BASILICO S/ILATT FETTINA DI POLLO Insalata con cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane® -
LUNEDI' - PIZZA ROSSA PROSC. COTTO Insalatona® Frutta fresca® Pane* -
MARTEDI - PASTA AL SUGO DI VERD, SILATT EEOREAL ORI AL Carote julienne/pomodori® Frutia fresca® Panen 4
MERCOLEDI' 3 - PASTA POM. E BASILICO S/ILATT FARINATA/SFORM. DI CECI SILATT Zucchine all'clio/spinaci® Frutta fresca® Pane® -
GIOVEDI' - RISO ALL'OLIO S/LATT Prosciutto cotto® Crudita di verdura® Frutta fresca® Pane integrale* -
VENERDI' - PASS. DI VERD. CON RISO S/LATT Pollo arrosto® Patate prezzemolate® Frutta fresca® Pane” -
LUNEDI' PASTA INT. ALLA MEDITERRANEA S/LATT FRITTATA SILATT Carote julienne/cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane® -
MARTEDI' PASS. DI VERD. E LEG. CON FARRO S/LATT BURGER DI POLLO S/ILATT/BOCCONCINI Patate arrosto® Frutta fresca® Pane* -
MERCOLEDI PASTA ALL'OLIO SILATT D e PomadorifFinacchi juliennes Frutia fresca® Pane integrale® i
GIOVEDI' PASTA AL RAGU DI CARNE BIANCA S/LATT LegumEnymida? Carote cotteffagiolini* Frutta fresca® Panet 5
VENERDI' RISO ALLA ZUCCA S/LATT Pesce gratinato® Crudita di verdura® Frutta fresca® Pane* -
LUNEDI' - RISO ALLE VERD. S/LATT FETTINA DI POLLO/TACCH./IPESCE AL VAP. Insalata® Frutta fresca® Pane integrale® -
MARTEDI' - GNOCCHI AL POM. SILATT CROCCH/SFORM. DI LENT. E VERD. S/ILATT Carote julienne/misto crudo® Frutta fresca® Pane® -
IMERCOLEDI' 5 - PASTAALL'OLIO SILATT Scaloppine/bocconcini di pollo al limone® Zucchine trifolate/broccoli® Frutta fresca® Pane® -
GIOVEDI' - PASTA INT. ALLA MEDITERRANEA S/ILATT Pepite di merluzzo in crosta di mais* Finocchi julienne® Frutta fresca® Pane® -
VENERDI' - MIN. DI VERD. E LEG. CON FARRO S/LATT Lonza di maiale alle mele® Patate arrosto® Frutta fresca® Pane® =
LUNEDI' - PASTA ALL'UOVO AL RAGU DI CARNE S/LATT Lenticchie in umido® Cavolfiore all'olio® Frutta fresca® Pane* ”
MARTEDI' - MINESTRINA IN BRODO VEG. S/LATT FRITTATA SILATT Crudita di verdura® Frutta fresca® Pane integrale® -
MERCOLEDI' 6 - RISO ALLO ZAFFERANO S/ILATT PESCE AL FORNO Fagiolini all'olio® Frutta fresca® Pane® -
GIOVEDI' - PASTA ALL'OLIO S/LATT Straccetli di tacchino agli aromi® Carote julienne/misto crudo® Frutta fresca® Pane* -
VENERDI' - PASTA INT. POM. E BASILICO S/LATT PROSC.COTTO Insalata con cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane” -
LUNEDI - VELL. DI ZUCCA/ZUCCH. CON PASTINA S/ILATT Hamburger di bovino® Pomodori/Finocchi julienne® Frutta fresca® Pane integrale® 5
MARTEDI' - PIZZA ROSSA FETTINA DI POLLO Insalatona® Frutta fresca® Pane* -
MERCOLEDI' | 7 - PASTAPOM.EBASILICO SILATT AR Insalata® Frulta fresca® Pane? .
GIOVEDI' - RISOALL'OLIO SILATT Hads e il Broceolit Frutta fresca Pane -
VENERDI' PASTA INT. AL POMODORO S/LATT Pollo arrosto® Fagiolini all'olio® Frutta fresca® Pane* -
LUNEDI' - PASTA INT. ALLA MEDITERRANEA S/LATT FRITTATA SILATT Carote julienne/cavolo verza® Frutta fresca® Pane® -
MARTEDI' - PIZZA ROSSA FETTINA DI POLLO Insalatona® Frutta fresca® Pane* -
MERCOLEDI = 8 - PASTAALPOMODORO S/LATT e LRSIV AR PomodorilFinocchi julienne Frulta frescat Pane integrale ;
GIOVEDI - PASTA AL RAGU DI CARNE BIANCA SILATT ESgUMLIUMIZRT Carote colte/fagiolinis Frutta fresca® Pane ;
VENERD!' - CREMA DI ZUCCA CON RISO S/ILATT Pesce gratinato® Patate arrosto® Frutta fresca® Pane* =

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




